
  
  
  
  
  
  
  

 

 

         
  
  
  

CT ORAL CONTRAST INSTRUCTION SHEET 
  
  
  
YYoouu  aarree  sscchheedduulleedd  ffoorr  aa  CCTT  eexxaamm  ttooddaayy  tthhaatt  rreeqquuiirreess  yyoouu  ttoo  ddrriinnkk  aa  ccoonnttrraasstt  ssoolluuttiioonn..      
TThhiiss  ccoonnttrraasstt  wwiillll  hheellpp  uuss  sseeee  yyoouurr  ssttoommaacchh,,  iinntteessttiinneess  aanndd  ootthheerr  ddiiggeessttiivvee  oorrggaannss  bbeetttteerr..    
MMoosstt  lliikkeellyy  tthhee  ccoonnttrraasstt  wwiillll  bbee  aa  wwhhiittee  bbaarriiuumm  mmiixxttuurree..    IIff  yyoouu  hhaavvee  hhaadd  rreecceenntt  ssuurrggeerryy  
ttoo  yyoouurr  aabbddoommeenn  oorr  ppeellvviiss,,  aalleerrtt  tthhee  ffrroonntt  ddeesskk  ssttaaffff..    YYoouu  wwiillll  nneeeedd  aa  ddiiffffeerreenntt  ttyyppee  ooff  
ccoonnttrraasstt  ttoo  ddrriinnkk..    IIff  yyoouu  aarree  pprreeggnnaanntt  oorr  ccoouulldd  bbee  pprreeggnnaanntt  aalleerrtt  tthhee  ffrroonntt  ddeesskk  ssttaaffff..    
YYoouurr  eexxaamm  mmaayy  nnoott  bbee  ppeerrffoorrmmeedd..  
  
YYoouu  wweerree  ttoolldd  ttoo  aarrrriivvee  11½½  hhoouurrss  bbeeffoorree  yyoouurr  aaccttuuaall  ““ssccaann””  ttiimmee  iinn  oorrddeerr  ttoo  ddrriinnkk  tthhee  
ccoonnttrraasstt..    YYoouu  wwiillll  bbee  ggiivveenn  eeiitthheerr  22  ccuuppss  4455  mmiinnuutteess  aappaarrtt  oorr  33  ccuuppss  3300  mmiinnuutteess  aappaarrtt  
ddeeppeennddiinngg  oonn  tthhee  ttyyppee  ooff  ccoonnttrraasstt  yyoouu  rreecceeiivvee..    IItt  iiss  iimmppoorrttaanntt  yyoouu  ffoollllooww  tthhee  ddrriinnkkiinngg  
iinnssttrruuccttiioonnss  ccaarreeffuullllyy..    IItt  iiss  nneecceessssaarryy  ttoo  wwaaiitt  ssoo  tthhaatt  tthhee  ccoonnttrraasstt  ccaann  ffiillll  yyoouurr  iinntteessttiinnee..  
  
YYoouu  mmaayy  rreecceeiivvee  IIVV  ccoonnttrraasstt  aalloonngg  wwiitthh  tthhee  ccoonnttrraasstt  yyoouu  ddrriinnkk..    TThhee  IIVV  ccoonnttrraasstt  aalllloowwss  
uuss  ttoo  bbeetttteerr  sseeee  bblloooodd  vveesssseellss  aanndd  ootthheerr  oorrggaannss  iinn  tthhee  aabbddoommeenn  aanndd  ppeellvviiss..    IIff  yyoouu  aarree  
aalllleerrggiicc  ttoo  xx--rraayy  ddyyee  oorr  iiooddiinnee  aanndd  wweerree  nnoott  pprree--mmeeddiiccaatteedd  ffoorr  tthhiiss  eexxaamm  aalleerrtt  tthhee  
ffrroonntt  ddeesskk  ssttaaffff..      YYoouurr  eexxaamm  mmaayy  nnoott  bbee  ppeerrffoorrmmeedd..  
  
YYoouu  ccaann  ppllaann  oonn  bbeeiinngg  iinn  tthhee  ddeeppaarrttmmeenntt  ffoorr  aa  ttoottaall  ooff  22--22½½  hhoouurrss  ffoorr  yyoouurr  CCTT  eexxaamm..    FFoorr  
ffuuttuurree  CCTT  ssccaannss  yyoouu  mmaayy  wwaanntt  ttoo  ddrriinnkk  yyoouurr  ccoonnttrraasstt  aatt  hhoommee  ttoo  ddeeccrreeaassee  yyoouurr  wwaaiitt  ttiimmee  
aatt  tthhee  hhoossppiittaall..    TThhiiss  ccaann  bbee  aarrrraannggeedd  aatt  tthhee  ttiimmee  yyoouurr  ssttuuddyy  iiss  sscchheedduulleedd..    SSoommee  
pphhyyssiicciiaann’’ss  ooffffiicceess  hhaavvee  tthhee  ccoonnttrraasstt  oonn  hhaanndd  oorr  yyoouu  ccaann  ppiicckk  uupp  yyoouurr  ccoonnttrraasstt  aahheeaadd  ooff  
ttiimmee  ffrroomm  OOuuttppaattiieenntt  RRaaddiioollooggyy  hheerree  oonn  tthhee  mmaaiinn  ccaammppuuss  oorr  aatt  NNoorrtthhEEaasstt  MMeeddiiccaall  
OOuuttppaattiieenntt  CCeenntteerr  aatt  CCooppppeerrffiieelldd..  
  
IIff  aatt  aannyy  ttiimmee  yyoouu  hhaavvee  qquueessttiioonnss,,  pplleeaassee  aalleerrtt  tthhee  ffrroonntt  ddeesskk  ssttaaffff..    IIff  nneeeeddeedd,,  tthhee  CCTT  
tteecchhnnoollooggiisstt  oorr  tthhee  CCTT  LLeeaadd  tteecchhnnoollooggiisstt  ccaann  bbee  ccoonnttaacctteedd  ttoo  hheellpp  aaddddrreessss  aannyy  ccoonncceerrnnss  
yyoouu  mmaayy  hhaavvee  ((770044--778833--11337799))..  
  
  
TThhaannkk  yyoouu  ffoorr  cchhoooossiinngg  CCaarroolliinnaass  MMeeddiiccaall  CCeenntteerr  --  NNoorrtthhEEaasstt..  
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